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« Projet À tous âges ! » 
 

ð L’Engagement : agir individuellement et collectivement.  
ð Comprendre la relation entre l’engagement des citoyens dans la cité et l’engagement des 

élèves dans l’établissement. 

 
 
 

 
 
 

Introduction : qu’est-ce que la solidarité selon les élèves : 
 

 
 
 
 
(Définition) La solidarité : ……………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………….……………………………… 
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1. La solidarité sous toutes ses formes :  
 

ð Complétez le tableau en cochant les cases appropriées  
 

Certaines cases peuvent accueillir plusieurs réponses. 
 

Exemples 
Collective 

ou  
individuelle 

Locale, 
 Nationale 

ou 
 internationale 

Privée ou 
publique 

Permanente 
ou 

ponctuelle 

 
En permanence, j’ai aidé un 

camarade à faire des 
exercices de mathématiques. 

 

    

 
L’UNICEF fait partie de 
l’organisation des 
nations Unies (ONU). Son 
but est d’améliorer les 

conditions de vie des enfants dans le monde. 
 
https://www.unicef.org/fr/a-propos-unicef 
 

    

 
Les impôts : réunir les richesses 
et les repartager. 

https://www.youtube.com/watch?v=ax1YAFLY-
po 

    

 
À chaque fois que je fais mes 
courses, j’achète du chocolat 
« commerce équitable ». 

https://www.youtube.com/watch?v=Ngllgmi3oU
E 

    

 
 
J’ai donné mon sang lors d’une 
collecte dans ma commune 
l’année dernière. 

 

    

 
Association qui apporte une aide 
alimentaire et une aide au 
logement aux plus démunis. 

    

 
 Je suis engagée en tant 
que bénévole dans 
L’Association française 

pour Adultes et Jeunes Handicapés. 
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(Définition) Association : ……………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………….……………………………… 
 
(Définition) Engagement : …………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………….……………………………… 
 
 

2. Un exemple de solidarité : la solidarité intergénérationnelle 
 

 
ð Je m’engage, je suis solidaire. 

 
1. Nous allons correspondre avec des résidants d’un EHPAD (établissement 

d'hébergement pour personnes âgées dépendantes). 
 

2. POURQUOI ? Pour rompre l’isolement, pour apprendre les uns des autres, pour…… 
 

…………………………………………………………………………….……………………………… 
 
3. COMMENT : 

- Sous la forme d’une lettre format A3 entièrement rédigée (verticale ou 
horizontale). 

- Avec une image, une photographie, un dessins. 
- Une présentation de soi (prénom, âge, frères et sœurs, futur métier envisagé, 

plat préféré, sport pratiqué, loisirs, etc.) 
- Un texte qui me plaît (poème, romain, etc.) 
- La présentation d’une période historique qui me plaît. 
- La présentation d’un outil technologique qui me plaît. 

 
 
 
 
 
 

Cher, chère…… 

Une présentation 
 
Je m’appelle Camille 
HONNÊTE, j’ai 14 ans et je 
suis en 6e…. 

Une image (dessin, 
photographie, etc)

Un texte (poème, extrait de 
roman, etc.) 
 
« Demain dès l’aube, à l’heure 
ou blanchit la campagne… » 

Une période historique (qui me plaît, j’explique pourquoi) 

Un outil technologique ou une invention récente	(qui me plaît, j’explique pourquoi)	


