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Introduction 
J’apprends à présenter un document :  
 

Nature  
 

Auteur  
 

Date  
 

Titre  
 

Sujet  
 

 
1. Où et quand sont apparus les premiers êtres humains ?	 

 
ð De quand date l’apparition de l’espèce humaine ?  

J’apprends à situer dans le temps  
 

• Je colle les questions sur le cahier puis je réponds par des phrases complètes ! 
 
Doc 1 : Toumaï, le plus ancien 
hominidé connu à ce jour  
 
1. Qui est Toumaï ?  
2. Quand aurait-il vécu ?  
3. Où a-t-il été découvert ? 

 Doc.2. La grande famille des hominidés 
 
1. L’Homme appartient à la famille des « hominidés » et plus précisément 
à la branche « homo » de cette famille. Quand le genre « homo », 
signifiant « homme » apparait-il ?  
2. Cite 4 espèces qui appartiennent au genre « homo » ?  
3. À quelle sous-espèce du genre « homo » appartenons nous ? 
 

 
  

Chapitre 1 - Les débuts de l’humanité	

THÈME 1 – LA LONGUE HISTOIRE DE L’HUMANITÉ ET DES MIGRATIONS 

Je me pose des 
questions 

 
- Où et quand sont 
apparus les premiers 
êtres humains ? 
- Par quelles traces 
peut-on étudier leurs 
modes de vie ? 
- Comment ont-ils 
progressivement 
habité la planète ? 
 
 
 

 
Je découvre 
- Au CM1, tu as 
étudié des traces 
de la préhistoire 
dans ton 
environnement 
proche.  
- En 6e, tu vas voir 
que les êtres 
humains sont 
apparus en Afrique 
et ont habité 
progressivement la 
planète. 

J’apprends 
 
 

- J’apprends à utiliser 
du lexique 
spécifique 
(définitions)  
- J’apprends à utiliser 
des connaissances 
pour expliquer un 
document  

J’apprends à faire 
 
 

- Se repérer dans le 
temps  
- Se repérer dans 
l’espace  
- Comprendre un 
document  
- S’exprimer à l’oral 
ou à l’écrit  
- Coopérer avec un 
camarade  
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2. Les migrations des premiers Hommes : sortir de l’Afrique et peupler le 
monde 

 
ð Quand et où ont migré les premiers Hommes ?  

J’apprends à situer dans l’espace 
 

• Je colle les questions sur le cahier puis je réponds par des phrases complètes ! 
 
Doc 1 : Les premières grandes migrations de l’humanité au cours de la préhistoire.  
 
1. Quand l’homo erectus (« homme debout ») est-il sorti d’Afrique ?  
2. Quels continents ont été peuplés par l’homo erectus ?  
3. Quels continents ont été peuplés par l’homo sapiens ?  
4. Comment sait-on que l’homo sapiens a peuplé ces territoires ? 
 
Doc 2 : La sortie du berceau africain 
1. D’après cet historien, pourquoi ces Hommes ont-ils quitté l’Afrique ?  
 
 
    3. Comment vivaient les Hommes du Paléolithique ?  
 

ð Quel était le mode de vie des Hommes du paléolithique ?  
J’apprends à situer coopérer avec des camarades et à analyser des documents 

 
 

 

 

1. Docs 1 et 2 : Dans 

quels abris vivaient les 

hommes du 

Paléolithique ?  

2. Doc 1 : Quels 
matériaux pouvaient 
être utilisés pour 
construire leurs huttes  
 
3. Docs 1 et 2 : 
Pourquoi pouvons-
nous supposer que les 
premiers hommes 
étaient nomades ?  
 
4. Doc 1 : Pourquoi la 
maîtrise du feu a-t-elle 
transformé leur 
habitat ?  
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1. Docs 1 et 2 : Que 
mangeaient nos ancêtres 
du paléolithique ? 
 
2. Docs 1 et 2 : Comment 
pouvons-nous en être 
certain ? 
 
3. Docs 1 et 2 : Comment 
se procuraient-ils ces 
produits ? leur alimentation 
? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

1. Quels outils 
fabriquaient les 
Hommes du 
paléolithique ?  
 
 
2. Avec quoi étaient 
fabriqués ces 
différents outils ?  
 
 
3. Quelle était l’utilité 
de ces outils pour leur 
vie quotidienne ?  
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1. Docs 1 et 2 : Quelle est 
la différence principale 
entre ces deux 
représentations artistiques 
?  
 
2. Doc 1 : Où a été prise 
cette photographie ? Que 
peut-on y voir ?  
 
3. Doc 2 : Où a été prise 
cette photographie ? Que 
peut-on y voir ?  
 
4. Docs 3 à 5 : Quels autres 
formes d’art étaient 
pratiquées par les 
Hommes du paléolithique 
?  
 

 
 
 

Synthèse 
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ð Où, quand et comment ont vécu les premiers êtres humains ? 
 

• Je vérifie que je sais et que je sais faire. 
• Je coche les cases à droite du tableau quand je suis sûr(e) de maîtriser les nouveaux 

savoirs et savoir-faire. 
•  

 
Je sais / j’ai des connaissances spécifiques  

 
 
 
 
 

ð Je connais le lexique spécifique : hominidé, homo, homo erectus (homme debout), 
homo sapiens (homme sage), nomade, art pariétal, art rupestre. 
 

 
 

 

 
Je sais faire / j’ai des compétences spécifiques 

 
 

ð Je sais présenter un document : Nature, auteur, date, titre, sujet. 
ð Je sais lire une carte : je commence par lire la légende avant de lire la carte. 
ð Je sais lire une frise chronologique : je sais que le temps se lit de gauche à droite. 
ð Je sais expliquer ce que je sais : je connais les réponses aux questions posées en cours 

et je suis capable de les formuler avec des phrases correctes. 
 

 

 

 
Fiche d’objectifs 
 

 
Thème 1- chapitre 1 : Les débuts de l’humanité 


